
Seminario teorico-esperienziale 
Sabato 1 Giugno 2013 

h. 10.30-18.00 
presso Dragan University 

Via Larga 11 – Milano 

 Impara a creare consapevolmente la tua 
realtà quotidiana.  

Libera la mente emotiva dalle catene dell’inconscio. 
 Insegna alla mente come raggiungere  

gli obiettivi che ti prefiggi.  
 

conduce : 
Dott.ssa Lorena Di Modugno 

 

 
 
 

Qualsiasi desiderio tu abbia (materiale, affettivo, fisico o spirituale) 
rappresenta un potenziale inespresso della  psiche profonda,  

che ha il diritto di essere realizzato.  
Questo seminario aiuta  a trasformare  

la relazione con sé stessi,con il mondo e con l’Anima  
e ad entrare in un rapporto più appagante con la propria vita. 

 
Costo euro 60.00 a persona (pranzo vegano incluso) 

Per informazioni ed iscrizioni: 
Psicomedicinaquantistica@gmail.com   cell. 339-28.14.910 
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Seminario 1 giugno 2013 
Impara a creare consapevolmente  

la tua realtà quotidiana 
 Insegna alla mente come raggiungere  

gli obiettivi che ti prefiggi.  

 
PROGRAMMA 

h.10.00-10.30 registrazione partecipanti 
10.30-11.30 presentazione contenuti  

h.11.30 – 12.15 esercizi di rilassamento mentale  
h. 12.15-12.30 pausa 

h. 12.30-13.30 esercizi percettivo-cinestesici 
h.13.30-14.30 pranzo 

h. 14.30-16.00 esercizi proiettivi 
16.00-16.20 pausa 

h. 16.20 – 17.20 presentazione ulteriori contenuti 
17.20- 18.00 esercizi di potenziamento dell’intuito 

h. 18.00 conclusione lavori 
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